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Program Rust kvality Zivota

celoro¢ni $kola kvality zivota
opirajici se o systém enneagram
spole¢né objevovani v meditaci,
diskusi a vzajemné interakci
navySovani kvality zivota
zaméfenim pozornosti na nase
dary

Védoma mysl: 12. bfezna 2012, 20:00,
setkani na Skypu
Védomeé srdce: 14. brezna 2012, 18:00,
vecerni dilna U DZoudyho
Sdileni: 26. brezna, 20:00
setkani na Skypu

Citit se uvolnéné ve svém projevu, beze strachu
Z neuspéchu, kritiky a ze selhani.

Dat s laskou tu nejlepsi kvalitu, kterou chci nyni
vyjadrit, opravdové, z Cistoty srdce.

Mit a Zit jistotu, Ze se k nam vzdy vrati odpovéd
odpovidajici nasemu vlastnimu vyzarovani.
Nachazet uspéch a naplnéni ve spojeni se svoji
prirozenosti, v prozitku hloubky svych citu.

Moznosti rozvoje
Cesta tvurce: praktické kroky
k naplnéni nasich cilu.
28.4.2012

Kontakt: Martina Hodacova
email: info@prozivot.info
telefon: 603 258 980
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