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K Telekonference na Skypu

Pri telekonferencich vytvarime spolecné pole, které umoziiuje zvySenou kvalitu uceni, pokud je v ném
klid a naladéni. Projdéte si, prosim, nasledujici body a méjte je na paméti v priibéhu telekonference.

Pred telekonferenci si udélejte zcela volny vnéjsi i vnitini prostor, kdy nejste ni¢im ruseni
a plné v ném setrvejte. Jde o energii, kterd se vytvofi ve spolecném poli plnym a nic¢im
nerusenym uvolnénym vnimanim nas vSech — jsi odpovédny za to, jakou vibraci do toho pole
vnasis, stejné jako v Zivoté! ;

Prosim o vyladéni vasich spojeni na Skypu pred telekonferenci. Ovéfte si, -
prosim, spojeni, hlasitost, slySitelnost, a Ze nemate Zadné echo. Kvalitu vaseho C
pripojeni si mlZete ovéfit napf. pomoci sluzby Skype Test Call. Vyssi kvalité (
zvuku vyrazné napomUze pouzivani sluchatek a externiho mikrofonu.

Zcela, prosim, vylucte rusivé vnéjsi zvuky — smrkani, funéni, kfik déti, partnerll apod. Vse je
pro vas nahravano a narusujete kvalitu nahravky a predevsim energii v nasem spole¢ném poli.
Nejjednodussi zpdsob je pouZiti moznosti ztlumit mikrofon, kterou vam nabizi
pfimo Skype.

V pripadé, Zze bude telekonference prerusena, pockejte, az vas zase zavolame.
Jestlize si nebudete jisti, co mate délat nebo co se déje, napiste zpravu do skupiny
pouzitim funkce konverzace (chat).

Vytvorte, prosim, vnitini prostiedi a spojeni. Vnimejte uvolnéné tuto energii a dovolte si
byt naplnéni spojenim ,Ja jsem kruh a uzdravuiji tebe a ty jsi kruh a uzdravujes mne".

Stim souvisi - sdilej ze srdce své zkuSenosti — obohacujeS a jsi obohacovan - tedy
naslouchej na vsech rovinach — mysli, srdcem, télem i dusi.
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Dékujeme a téSime se na spolecné prozitky.

Pro usnadnéni vasi orientace na Skypu vam dale pfinasime rychly prehled, kde mdzete najit nékteré

funkce.



Telekonference na Skypu

Skype pro Windows

2 Napovéda

Skype Test Call

Skype Test Call

X Zaviit

Ztlumit mikrofon

Kliknutim na toto tlacitko vypnu
zvuk svého mikrofonu, ostatni mé
neslysi. DalSim kliknutim mikrofon
opét zapnu, pak mizu reagovat a
ostatni meé slysi.

Hlasitost
Zde mdzu regulovat hlasitost
zvuku, ktery mi jde do sluchatek.

Zobrazit chat (konverzaci)
Pokud budu potrebovat napsat
rychly vzkaz, kliknutim si
zobrazim pole pro posilani zprav
(viz dalsi obrazek).

2 Napovéda

Skype Test Call

Skype Test Call

® Zaviit

Skype Test Call hovor nepiijimé.

Voldte Skype Test Cal

Odeslat soubor <% Dopliiky~
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V dolni ¢asti obrazovky se zobrazi pole konverzace (chatu). Kliknutim m@zu pole zase skryt.
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Skype pro Mac

Skypa™

e B e

& 00:03 | Call with

e @F

Videa Share More Hang Up

Skype Test Call echo123

| s0.00 | @

©@®

Hlasitost
Zde m{zu regulovat hlasitost
zvuku, ktery mi jde do sluchatek.

Ztlumit mikrofon

Kliknutim na toto tlacitko vypnu
zvuk svého mikrofonu, ostatni mé
neslysi. Dalsim kliknutim mikrofon

opét zapnu, pak miZzu reagovat a
ostatni mé slysi.

Zobrazit chat (konverzaci)
Pokud budu potfebovat napsat
rychly vzkaz, kliknutim si
zobrazim pole pro posilani zprav
(viz dalSi obrazek).
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Konverzace (chat) se zobrazi ve zvlastnim okné.
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Testovaci hovor

Budete-li chtit vyzkouset kvalitu svého pfipojeni pomoci sluzby Skype Test Call, vyuZijte nasledujici
kontakt:

IQ Skype Test Call % Zaviit

X %) http:/fwww.skype. com/go/help
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@ Hi, this is Skype automatic sound test service. Add me to your contact list and give me a call to test your sound setup. See http: /fwww.skype.com/go/help for more assistance. Thank you.

Skype Test Call

Call me to test your sound!
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Kdyz na Skype Test Call zavolate, automaticka hlaska vas vybidne k nahrani zpravy. Po ukonceni
nahravky vam automaticky vasi zpravu prehraje. Budete tak mit mozZnost slySet sami sebe, jak vas
slysi jini.




