Vira a Odvaha

Vyssi kvality typu 6 dle Enneagramu

. Dychas zhluboka a klidne a vnimas ve stavu uvolneneho vnimani
- svuj dech. Dostavas se do stavu védomi, ve kterém jsi v hlubokem
klidu. Jsi si vedom sve schopnosti prijmout to, co je. CitiS v sobe
ten stav duvery. Jsi pripraven v duveére a sebeduvére vyrovnat se
s tim, co prichazi. Je to ta nejlepsi zkusenost v tuto chvili. Vnimas
stav odvahy vidét a vnimat veéci, jaké jsou — objektivne. Citis, ze jsi
nesen a veden spravnym smerem. Jsi veden k té prave situaci,
k tomu pravému cCloveku. Muzes se vydat a nasledovat svou viru
s vnitrni odvahou a jistotou. Je to védomi naplnéné prostorem
prazdnoty, ve kterem je plna sebe-duvéra. CitiS, ze té existence
-~ vede a dava t1 v kazdou chvili presne to, co potrebujes. Mas plnou
= duvéru v dostatek vSech zdroju. Citi§, Ze jsi podporovan a

P

= vyzivovan. Trvale jsi pripraven. S vedomim odvahy srdce a virou
V mysh pnstupu]es ke kazde 31tuac1 ke kazdemu CINu.




