Pravda je to, co je...

Predstavte si, ze jste plné otevreni a vnimavi
ke vSemu, co prichazi. Jsou situace, ve kterych
se objevuje nedOvéra, strach? Naruseny
instinkt veli drzet kontrolu a moc, prevahu.
Poprit zranitelnost Casto i za cenu necitlivosti Ci
tvrdosti. Zda se, Ze jsme v tu chvili méné
zranitelni. Ano, je to vSak za cenu snizené vnimavosti, empatie. Je to pouze
obranny mechanismus. Pojd'me hledat cestu ke skutec¢né vnitrni sile, kterda nam
umozni byt nevinné otevreni, vnimavi v pravde, jaka je pravé ted’ a tady.

Pojd'me spolecné objevit nové moznosti vyssich kvalit svého védomi.
Zveme vas na zkoumani a rozvoj kvality skute¢né vnitrni sily:

+ Meditace vyssich kvalit — 8. srpna 20 hod.
+ Vecerni dilna U DZoudyho — 10. srpna 18 hod.
+ Sdileni vyssich kvalit — 29. srpna 20 hod.

Meditace a Sdileni probihaji na Skypu.

Pro¢ Skype? Jednoducha forma, jak byt spolu, objevovat, sdilet a prozivat spolecné téma. ,Duchovno
v trenkach". Nefesite, jak jste upraveni, jak se tvafite ¢i jak se tvafi nékdo jiny. Prosté jste tak, jak je
vam nejlip. Tady a ted’ vytvarime spolecné silné tvorivé pole, které vyzivi a inspiruje vas i tento svét.

vice na www.prozivot.info

UzZijtek neviny a pravdy pro kazdeho:

Nevinnd otevrenost nam umoziiuje ziskat
skutecnou vnitrni silu a tak unést i
narocné zatezové situace. Vyrovnané
unést tu pravdu, kterd je prave ted” a
tady. Mate dostatek vnitrni sily a to
umozniuje uchovat si vnimavost, citlivost,
empatij, kterd nam prinds/ pevnost a
rozhodnost, Klidna sila, kterd s primosti,
klidem a respektem k okoli i sobé proZivd
svou seberealizaci.

,Ve stavu nevinnosti mizes zit jeding, nenechas-li se rusit predstavou o sobé."
Deepak Chopra

Poznani a nastaveni své nejhlubsi pravdy midzete prozit v programu Védoma cesta Zivotem.
Kona se 17. — 18. zali v Praze.
@,
Emanuel Byrtus



